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Természetes és Egészséges - Amire A Fejl6dé Szervezetnek Szilksége Van

Komplex immunerdsits, 28 aktiv Osszetevével, vitaminok, asvanyi anyagok, zoldség- és gyimodlcskivonatok,
melyek biztositjak a testi és a szellemi fejlédést, gyarapodast. Ennek a kifejezetten gyermekek szamara tervezett
és Osszeallitott folyékony multivitaminnak 2 legfontosabb alkotdéeleme az esszencidlis vitaminok és az alapvetd
fontossagu asvanyi anyagok.

A Kids multivitamin folyadékok 5-12 éves gyermekek szdmara 30 Osszetevével >>> 3 6 alkotéelemmel >>> 12
alapvet6 vitaminnal, 10 asvanyi anyaggal, 8-féle z6ldség- és gyimolcskivonattal

TERMESZETES iZVILAG - TERMESZETES EDESITOK - TERMESZETES AROMA -TERMESZETES SZIN
Koncentralt gyiimolcslevek keveréke; narancs, alma, mandarin, guajava, papaya, lime, mangd,anandsz és sz6l6.

Természetes édesit6k: stevia kivonat és gylimolcsokbdl kivont fruktézAroma: természetes narancs kivonat
Természetes szinét a béta-karotin adja

Glutén és GMO mentes, 100%-ban természetes!

A vitaminok védik a sejteket, segitenek gyermeked egészséges novekedésében és fejlddésében. A multivitamin
biztositja a mentdlis teljesitmény és a pszichés egészség fenntartdsat, erGsiti az immunrendszert és annak normal
mUkodését.

MIND A 12 VITAMINT tartalmazza, amelyek nélkiil6zhetetlenek a gyermekek szamara. A vitaminok dsszetett vegyi
anyagok, amelyek alapvet6 szerepet jatszanak a test normal m(ikodésében, és amelyek (néhany kivételtdl
eltekintve) nem képesek szintetizalni. A legtobb természetes eredetli élelmiszerben megtalalhatdak, és
nélkilozhetetlenek a testiink névekedéséhez,életképességének fenntartdsahoz és altalanos jolétéhez.

10 FONTOS ASVANYI ANYAGOT tartalmaz, a gyermeke egészséges novekedéséhez és fejl6déséhez. Az dsvanyi
anyagok olyan tdpanyagok, amelyek sziikségesek a test megfelel6 mikddéséhez és ereje megbrzéséhez. A test
szinte minden sejtjében megtaldlhatdak, és ezek részt vesznek az altaldnos homeosztazis és a test normalis
m(ikodésének fenntartasaban. Ezen asvanyok akut egyensulyhidanya potencidlisan haldlos lehet. Még ennél is
fontosabbak az asvanyi anyagok a gyermekek egészséges névekedésében és fejlédésében.

8 ZOLDSEG ES EGYEB GYOGYNOVENYI KIVONAT keverék formatumat tartalmazza. Mindannyian tudjuk, hogy a
gyimolcsok és a zoldségek egyarant rendkivill fontosak az egészséges test szamara. Eppen ezért a Kids
multivitamin folyadék egyik f6 Osszetev6je a Super Greens keverék, amely Osszesen 8 zoldséget és mas
természetes kivonatot tartalmaz. A Super Greens segitséget nyldjt a memdridnak, latasnak, energianak, szivnek,
bdérnek és a rostoknak és erdsantioxidans hatasa van. Ezenkivil ez a keverék spirulint és Q10 koenzimet tartalmaz,
olyan GsszetevGket, amelyek jelentdsen javitjak a kisgyermekek memoridjat.




www.yourvitaminhungary.com YOUR VITAMIN TERMEKEK

ALKALMAZAS:

5 és 9 év kozotti gyermekek szamadra napi 15 ml fogyasztasa ajanlott reggelente.

10 és 12 kozotti gyermekek szamdara napi 30 ml fogyasztdsa ajanlott: 15 ml reggel és délutdn szintén 15 ml.
Fogyaszthaté magaban vagy hozzdadva a gyermek kedvenc italdhoz.

Az adagolépoharat a csomagolas tartalmazza, méretezése (5, 10, 15, 20 ml)

A termék nagyon koncentrdlt, igy nem kell tébbet fogyasztania, mint a csomagolason feltlintetett napi adag

22 AMINOSAVAT tartalmaz, 1500 mg-os napi adagban:

L-aszparaginsav; L-glutaminsav; L-alanin; L-arginin; L-karnitin; L cisztein; L-fenil-alanin; L- glicin; L -glutamin; L -
hidroxilizin; L -prolin; L-hisztidin; L -izoleucin; L-lizin; L-leucin; L metionin; L-prolin; L-szerin; L-taurin; L-tirozin; L-
taurin; L-valin

20 ZOLDSEG, GYUMOLCS ES EGYEB GYOGYNOVENY KIVONAT KEVEREKET TARTALMAZZA

Z6ldség, gylimolcs és egyéb gydgyndvény kivonat - 75 mg
Panax ginzeng - 56 mg

Lecitin (por) - 1 mg

Spirulina (por) - 1 mg

Q10 koenzim - 1 mg

Ginkgo Biloba (por) - 1 mg

Z6ld tea (por) - 1 mg

Brokkoli (por) - 1 mg

Likopin (por) - 1 mg

Aloe vera (por) -1 mg

Alfafa (por) - 1 mg Cékla (por) - 1 mg
Afonya (por) - 1 mg

Goji bogyd (por) -1 mg

Malna (por) - 1 mg

Cseresznye (por) - 1 mg

Afonya (por) - 1 mg

Acai (por) -1 mg

Granatalma (por) - 1 mg
Citrus-bioflavonoidok - 1 mg
Sz616mag (por) - 1 mg
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KOMPLEX IMMUNEROSITO FERFIAKNAK ES NOKNEK — ENERGIA ES ELETERO EGESZ NAP

Komplex immunerésitd, mely 147 aktiv hatéanyagot tartalmaz: Vitaminok, dsvanyi anyagok, antioxidansok,
aminosavak és zoldségkivonatok. Férfiak szamara ajanlott, folyékony étrendkiegészit6, mely azonnal felszivodik és
életkortdl fuggetlenil fogyaszthatd. Egy 500 ml-es flakon egy teljes havi adagot tartalmaz (33 napig elegendd).
Biztositja a napi sziikséges tapanyagot egyetlen 15 ml-es kupakban.

Narancs aroma, 100%-ban természetes iz és szin.
100% -ban természetes, vegyszermentes termék, nem tartalmaz glutént és nem tartalmaz genetikailag mddositott
OsszetevGket (GMO-mentes).

4 f6 alkotéelembdl all: 13 vitamin + 86 asvanyi anyag/nyomelem + 22 aminosav + 20 z6ldség, gylimdlcs és egyéb
gyogynovényi kivonat keveréke. A folyékony forma miatt maximalis abszorpcidt, azonnali asszimilaciot és 100% -os
hatékonysagot biztosit.

Tobbszorosen szlrt viz, természetes gylimolcslé-koncentratum (narancs, alma, mandarin, guava, papaya, mész,
mangod, anandsz, sz6l6); édesitdszer (fruktdz); L-aszkorbinsav, kalium-citrat, kalcium-glikonat, magnézium-
glikonat, természetes aromak (természetes narancs-aroma, természetes eper-aroma), hidrolizalt kollagén;
aminosavak ( L-glicin, L-prolin, L-alanin, L-hidroxiprolin, L-glutaminsav, I-arginin, l-aszparaginsav, |-szerin, I-lizin, |-
leucin, I-valin, I-treonin L-fenilalanin, I-izoleucin, L-hidroxilizin, L-metionin, L-hisztidin, L-tirozin, L-cisztein, L-taurin,
L-karnitin, L-glutamin); cink-glikonat, ginzeng kivonat; frissesség-megbrz6 szerek (kalium-szorbat, natrium-
benzoat), kolin-bitartarat, zeaxantinpor, emulgedlészer (xantdngumi), D-kalcium-pantotenat, tiamin-hcl,
riboflavin, niacinamid, piridoxin-hcl, inozitol, dl-alfa-tokoferil-acetat, gliikonat -Karnitin, L-glutamin, kolekalciferol,
Q10, lutein, természetes aroma (vanilia-kivonat) 4-amino-benzoe sav, réz-gliikonat, édesitészer (szteviol-
glikozidok), krom-pikolinat, folsav, citrusos bioflavonoidok (por formajaban), vords répa-por, bolhamag por,
lucernapor, Spirulina G6rlemény, Aloe Vera Grlemény, zold tea &rlemény, z6ld kavébab-Grlemény, sz6l6mag
6rlemény, likopin por, lecitin por, természetes tartésitdszerek (almasav, citromsav); D-biotin, retinol-palmitat,
kalium-jodid, természetes szinezék (béta-karotin), menakinon, natrium-szelenit, cianokobalamin.

A termék 100%-ban természetes aromakat és szinez6anyagokat tartalmaz.

Osszetevik:

A-vitamin (palmitat - béta karotin) RE 100
C-vitamin (aszkorbinsav) TE 625
D3-vitamin (kolekalciferol) 300
E-vitamin (DL-alfa-tokoferil-acetat) 400
B1-vitamin (tiamin) 2250
B2-vitamin (riboflavin) 1790
B3-vitamin (niacin) 156
B6-vitamin (piridoxin) 1428
B9-vitamin (folsav) 200
B12-vitamin (cianokobalamin) 2000
B7-vitamin (biotin) 600
B5-vitamin (pantoténsav) 500
K2-vitamin (menakinon) 100
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Kalcium (gliikonat formajaban)
Magnézium (gliikonat formajaban)
Cink (glikonat formajaban)
Szelén (natrium-szelenit)

Réz (gliikonat formajaban)
Mangan (gliikonat formajaban)
Krém (pikolinat formajaban)
Kalium (citratként)

Jod (kalium-jodid)

Kolin L-bitartarat

Inozitol

PABA (4-amino-benzoesav)
CoQ10 (ubikinon)

Lutein (kéromvirag)
Zeaxanthin (kéromvirag)

Aminosav novelé keverék
1500 mg

kollagén, L-taurin, L-karnitin,
L-glutamin

Szuper zold keverék 77 mg

Ginseng Panax C.A. Meyer,
Citrus-bioflavonoidok por,
Cékla por, Psyllium por,
Lucerna por, Brokkoli por, Spir-
ulina por, Aloe vera por, Zéld
tea por, Z6ld kavébab por,
Szélémagpor, Likopin por,
Lecitin por

70
90
50
100
300
55
100

2.5 mg
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A kollagén a természetes fehérje, mely tdmogatja a test elsGdleges szbveteinek strukturajat: a kotGszovetet. A
kollagén biztositja a szervek és a szovetek elasztikussagat. A b6riink 75%-a kollagénbdl épll fel, és 6sszességében a
testiink fehérjéjének kb 30%-a kollagénbdl all.

Amikor az emberi testben fellép a kollagénhiany, megbetegsziink. A kollagéntermel6dés lelassul a kor
el6rehaladtaval. A lassulasi folyamat 20 éves kor utan kezdédik, 30-40 éves kor kornyéjkén lecsokken, majd 50-60
éves korunkra szinte teljesen ledll. A kollagénhiany, vagy a kollagén pusztuldsa a f6 oka az 6regedési folyamatoknak.

A kollagén a porcok egyik legfontosabb alkotdéeleme, 67%-at alkotja a porcoknak, zselés anyagaval haldszer(ien
védelmezi és taplalja azokat.

A Shape of You Collagen Organikus, GMO mentes, Glutén mentes, Szdja mentes, Laktdz mentes és Mogyordféléket
sem tartalmaz.

Osszetevik:

C Vitamin (L-aszkorbinsav) 60mg
BS Vitamin (D-kalcium-pantotenat) =~ 3mg
B6 Vitamin (Piridoxin HCI) 1.4mg
B7 Vitamin (D-Biotin) 1500 ug .
B12 Vitamin (Metilkobalamin)  2.5ug.
D3 (Kolekalciferol) . ... Sug .
Szelén (natrium-szelenit)  55ug.
Kovasay (szilicium-dioxid) 25mg
Szolomagpor . 10mg
Aloevera 10mg
O R T i, i i i 10mg
Hialuronsav (natrium-hialuronat) = 50mg
Hidrolizalt halkollagén 10000mg
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A vegdn kollagén szerkezete megegyezik az emberi kollagén szerkezetével, hatékonyan képes hasznosulni.
Ugyanugy tamogatja bére, haja, kérme, izmai, csontjai és izlileteiegészségét. Természetes aromat tartalmaz,
gylimolcsos izben.

C-vitamint tartalmaz, magas antioxidans, elGsegiti a kollagéntermelést, lassitia a bdéroregedést,feszessé,
ragyogova teszi az arcot.

Biotin (B7 vitamin) tartalma hozzdajarul az egészséges bdér, haj, és korom allapotahoz.
A D3 vitamin szintén a bérhibakkal veszi fel a harcot. A pattandsok és a mitesszerek képz6dését is visszaszoritja.

Az E-vitaminszintén fontos antioxidans, el@segiti a sebgydgyulast, fiatalosan tartja bdriinket,b6réregedést gatlod
hatdsa miatt , szépségvitaminként” is emlegetik.

MSM (Metil-szulfonil-metant) — melynek kiemelten fontos szerepe van a kollagén és a kotészovetek
helyreallitasaban.

Szilicium- dioxidot pedig noveli a b6r vizhaztartasat és pozitiv hatdssal van a bér anyagcseréjére, kot6szovetek
elasztikussagara.

Hialuronsav Osszetevdjének kdszonhetben segit a bér 6regedésének lathatd jeleinek lekiizdésében,fenntartja a
b6r rugalmassagat és hozzdjarul a rancok csokkentéséhez, valaminta kotdszovet, a porc és az iziletek
egészségéhez.Antioxidans tulajdonsagokkal rendelkezik,néveli a test kollagén szintjét. Segithet a hajhullas
csokkentésében,segiti a sebekgydgyuldsat,illetve iziileti gyulladdscsdkkentd hatasa van.

Osszetevék:

C-vitamin (L-aszkorbinsav) 80 mg
B7-vitamin (D-biotin) 1000 pg
D3-vitamin (vegan a zuzmaobol) 15 pg
E-vitamin (DL-alfa-tokoferil-acetat) 24 mg
MSM (metil-szulfonil-metan) 100 mg
Szilicium-dioxid (szilikon-dioxid) 15 mg
Hialuronsav (natrium-hialuronat) 50 mg
Kollagén protein (vegan):

L-glicin 1500 mg
L-prolin 100 mg
L-lizin 100 mg
L-arginin 100 mg
L-alanin 100 |mg
L-leucin 100 mg
L-glutamin 3000 mg
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100% természetes fiatalsag ital 33 napra. Td helyett hialuronsavat belséleg!
Természetes narancs iz.

A hialuronsav (hialuronan, hialurondt) természetes nagy molekuldju szénhidrat, amely az Osszes szbvetben
megtaldlhatd és ott a szintézise vagy bejuttatasa utan néhany nap alatt lebomlik. Az emberi testben leginkabb
vizmegkotd, az iziiletekben, izmokban sikositd szerepe van.

Halmazallapota és szbvetbarat jellege lehetGséget ad arra, hogy sok-sok gydgyszerészeti termék alkotdrésze
legyen. Ennek készénhetGen megtalalhatd bérapold, szemsebészeti és ortopédiai termékekben.

A hialuronsavat tobb terapias terileten is hasznaljadk: a reumatolégidban, az ortopédidban és sportorvoslasban: az
izliletek ,ken6anyagaként” ismert, igy kopasos megbetegedésekben

Kozvetlenil az izlleti résbe fecskendezve a mozgas javithatd, a fajdalom csékkentését, a gyulladas elkeriilését, a
porc tovabbi kopasanak megakadalyozasat egyarant lehet6évé teszi; az uroldégidban fajdalmas hélyag szindroma
esetén alkalmazzak: a hélyag feltdltésével a hélyagfal nyadlkahartydja helyredllithatd, ezaltal a gyulladds és a
fajdalom enyhil, az életmindség javul; b6rgydgydszati sebkezelésben: a legkisebb horzsolasoktdl egészen a
fekélyes sebekig alkalmazzdk, a bGrgyogyaszatban esztétikai célokra (tabletta, krém, injekcid formajaban)
haszndljak; enyhit az allergias betegek panaszain, valamint segit a fiil-orr-gégészeti gyulladas okozta fajdalom
enyhitésében azaltal, hogy segiti az allergének kiliriilését, illetve nedvesen tartja a nydlkahartyat; fogdszati
alkalmazasa: parodontalis gyulladdasok megsziintetésében egyre jobb eredményeket értek el.

Egy olyan természetes bels6 hidratald, amit "nedvesség magnes" jelz6vel is illetnek, hiszen ez az apré molekula
sajat tomegének 1000-szeresét is képes megkotni vizben. Ez a tulajdonsaga pedig nagyszerlien megmutatkozik a
porcok, a bér és a kotészovet fiatalitdsban, az aprobb rancok feltoltésében, a nehezen gydgyuld sebek, kilondsen
az égési sérilések, illetve fekélyek regenerdlasaban, illetve a szem viszkozitas, latas javitasaban.

A hialuronsav kémiai szempontbdl nem egy sav, hanem a szervezetben egy természetesen - a b6rben, porcokban,
izlileti folyadékokban, szivbillenty(iben, szemben és az izomban - megtalalhatd antioxidans hatasu poliszacharid. A
szovetekben haldszerlien 6sszekapcsolja és tolti ki a sejtek kozotti allomanyt, és fiatalon tartja a kollagén rostokat.

Sokféle hialuronsav kivonatot taldlhatsz a polcokon, de ami az egyik hialuronsavat megkllénbozteti a masiktdl az:
az alapanyag, a molekularis tomeg, a tisztasag és a dodzis.

A hialuronsav 2 forrasbdl szarmazhat, lehet allati, amikor azt példaul kakastaréjbdl, vagy mas allati forrasokbdl
allitjak eld, és lehet névényi eredetli, mint a mi termékink, amit éleszt6bdl fermentaltak, vagyis enzimekkel és
hasznos baktériumokkal erjesztetek.
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Hialuronsav hiany esetén — amit okozhat az 6regedés, az alultapldltsag, a kdros napsugarzas, a kornyezeti
szennyez6anyagok, de még a légkondicionald is — a bér elveszti vizmegkot6 képességét. Ennek eredményeképp a
bér minden rétege egyre szarazabb lesz és a b6r egyre kevesebb tdpanyaghoz jut, elveszti feszességét és
simasdagat. Rancok, barazdak és szarkalabak jelennek meg a

béron, és idével egyre mélyebbek és feltlinGbbek lesznek. A Szerves Hialuronsav segit a bdért megfelel
mennyiség( hialuronsavval ellatni, igy az ismét ragyogo, és szép lesz.

Osszetevék:
C-vitamin (L-aszkorbinsav) - 80 mg

Hialuronsav (vegan natrium-hialuronat) - 100 mg
Kovasav (szilicium-dioxid) - 15 mg
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Nélkilozhetetlen a normalis szénhidrat-, zsir- és fehérje-anyagcseréhez, a b6r egészséges allapotanak
fenntartasahoz, szerepe lehet a kopaszodas és az Gszllés lassitdsaban, enyhitheti az izomfajdalmakat,
csokkentheti a bérproblémakat.

Biotin hianyaban bér és az ajkak gyulladdasos megbetegedése lép fel, illetve megfigyelhet6 a szérzet kihullasa és a
nemi vagy csokkenése is. Altaldnosan jellemz8 a lehangoltsag, étvégytalansag, vérszegénység, érzészavarok,
koleszterinsznt-emelkedés.

Vizoldhatd vitamin lévén nem lehet tuladagolni. OSSZETEVOK

Tobbszorosen szlrt, tisztitott viz, aszkorbinsav, aroma (természetes narancs), savassagszabalyzo

(citromsav), frissességmeg6rzé (kalium-szorbat, natrium-benzonat), d-biotin, édesitGszer (szteviol- glikozidok,
szachardz). Természetes szin (béta karotin). 100% természetes aroma és természetes szin.

GMO mentes, buzamentes, gluténmentes, széjamentes, tojasmentes, tejmentes és mogyord szarmazékot nem
tartalmaz.

Terhesség, szoptatas vagy kilonb6z6 betegségek alatti fogyasztasa el6tt konzultdljon kezel6orvosaval. Ha
barmilyen mellékhatas jelentkezik, hagyja abba a felhaszndlast.

Az étrend kiegészit6 nem helyettesiti a kiegyensulyozott, vegyes étrendet és az egészséges életmaddot.
Osszetevék:

B7-vitamin (biotin) - 10000 pug
C-vitamin (aszkorbinsav) - 80 mg

10
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100% természetes apolas belséleg, hajra és bdrre, nem csak holgyek szdmara. 27 aktiv 6sszetevét tartalmaz a
kivalé eredményért.

OsszetevBk: Tobbszordsen szdirt, tisztitott viz, természetes gyiimolcslé keverék koncentratumokbdl; narancs,
alma, mandarin, guajava, papaya, mész, mangd, ananasz, sz6l6, édesitGszer (fruktdz), hidrolizalt kollagén
(aminosavakat tartalmaz: I-glicin, I-prolin, I-alanin, I-hidroxi-prolin, I-glutamin) sav, l-arginin, I-aszparaginsav, |-
szerin, I-lizin, I-leucin, I-valin, I-treonin, |-fenilalanin, l-izoleucin, |- hidroxilizin, |-metionin, I-hisztidin , I-tirozin, |-
cisztein), metil-szulfonil-metan, kalcium-glikonat,

I-aszkorbinsav, frissesség-tartdsitdszer (citromsav, almasav), magnézium-gliikonat, cink-glikonat, dl-alfa-tokoferil-
acetat, pantoténsav, frissesség-tartdsitdszer (kalium-szorbat , natrium-benzodt) niacin, szilicium-dioxid, aroma
(természetes narancs, természetes eper), kolin I-bitartrat, ubiquinone CoQ10, biotin, piridoxin hcl, riboflavin,
tiamin hcl, aminobenzoesav, retinil-palmitat, kolekalciferol, réz-glikonat, emulgedldszer (xantan) gumi), natrium-
hialuronat, édesitészer (szteviol-glikozidok), aloe vera por, z6ld tea por, sz6l6mag por er, equisetum arvense por,
béta- karotin, aroma (természetes vanilia), folsav, cianokobalamin. 100% természetes aroma és szin.

GMO mentes, blzamentes, gluténmentes, szdjamentes, tojasmentes, szdjamentes, tejmentes és mogyord
szarmazékot nem tartalmaz.

Terhesség, szoptatds vagy kilonboz6 betegségek alatti fogyasztdsa el6tt konzultdljon kezel6orvosaval. Ha
barmilyen mellékhatas jelentkezik, hagyja abba a felhasznalast.

Az étrend kiegészit6 nem helyettesiti a kiegyensulyozott, vegyes étrendet és az egészséges életmaddot.
Osszetevék:

A-vitamin (retinil-palmitat) - 800 ug
C-vitamin (L-aszkorbinsav) - 120 mg
Vitamin D3 (Cholecalciferol) - 5 pg
E-vitamin (DL-alfa tokoferil-acetat) - 12 mg
B1l-vitamin (tiamin-HCL) - 5 mg

B2-vitamin (riboflavin) - 5 mg

B3-vitamin (niacinamid) - 16 mg
B6-vitamin (piridoxin-HCL) - 5 mg
B9-vitamin (folsav) - 400 pg

B12-vitamin (cianokobalamin) - 20 ug
Vitamin B7 (D-Biotin) - 5000 pug

B5-vitamin (D-kalcium-pantotenat) - 20 mg
Cink (glikonat formajaban) - 3,25 mg

Réz (gliikonat formajaban) - 500 pg
Kalcium (glukonat formajaban) - 13 mg
Magnézium (glikonat formajaban) - 3 mg
Kolin L-bitartrat - 6 mg

MSM (metil-szulfonil-metan) - 500 mg
Hialuronsav (natrium-hialurondt) - 5 mg
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€C0Q10 (ubiguinone) - 5 mg

Hidrolizalt kollagén (szarvasmarha) - 1000 mg

Aloe Vera (szar, levél Aloe barbadensis) - 25 mg

Z06ld teapor (Leaf Camellia sinensis) - 15 mg
Sz6l6magpor (gyimolcs, vetémag, Vitis vinifera) - 5 mg
PABA (4-amino-benzoesav) - 3 mg

Equisetum arvense (levél, mag) - 100 mg

Szilika (szilikon-dioxid) - 7 mg
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Detox Drink - folyékony méregtelenito vitamin
Méregtelenitd, gyombér alapu egy havi adag ital . A névény gyoktorzse illdolajat, csipés anyagokat - shogaolt és
gingerolt - tartalmaz. Anyagai serkentik a nydlelvdlasztast, de a gyomor-, illetve epevaladék kivalasztasat is.

Gyulladast csillapitanak, segitenek a méregtelenitésben, valamint elGsegitik a bélm(ikodést.

A gyombér csiplds vegyiletei serkentik a gyomornyalkahartyajaban lévé héreceptorokat, mikdzben fokozzak a
bélmUkodést. Ezaltal tamogatjak szervezet salaktalanitasat és segit megszabadulni a felesleges kildktol.

Egyedildlld multivitamin komplexum 13-féle vitaminnal, 9 asvanyi anyaggal és 72 nyomelemmel a vitalitas
megGrzéséért.

Vegan termék; 100%-ban természetes, gyiimolcsos-gyombéres iz.

Osszetevik:

Noveényi alapa keverék: inzeng panax ¢.a meyer 565 mg

pirulina kivonat
shwagandha kivonat
loe vera kivonat

Id tea kivonat

Id kavébab kivonat
z0lGmag por kivonat

C Vitamin L-aszkorbinsav  pszkorbinsav 500mg
Kalium citrit 110 mg
Kolin L-bitartrit 100 mg

Novényi alapi Aminosavak L-glicin, L-prolin, L-alanin, L450mg
rlutaminsav, L-arginin, L-lizin, L-
eucin, L-valin, L-izoleucin, L-taurin

E Vitamin DL-alfa-tokoferil-acetat M8 mg
BS Vitamin Pantoténsav BOmg
B1 Vitamin 1amin-mononitrit 25 mg
B2 Vitamin riboflavin Sm
B3 Vitamin Nikotinamid 5 my
Kilcium liikondt Sm
72 Asvinyi nyomelem E ein eredeti 25mg
BS Vitamin finozitol 25 mg
B6 Vitamin piridoxin-hidloklorid 20 mg
Magnézium 18mg
Lutein 10 mg
Cink 10 mg
PABA lo mg
COQI0 Ubiquinone (C10 koenzim) 5 mg
Vas liikonit 3.5 mg
Jeaxantin Oromvirag 2.5 mg
Mangdn lelikonit 2 mg
A Vitamin retinil-acetit 800 ug
B9 Vitamin Folsav H00 yg
B12 Vitamin Cianokobalamin 400 yg
B7 Vitamin D-Biotin 300 yg
Krom ikolindt 200 yg
Jod kalium-jodid 150 yg
K2 Vitamin menakinon 75 yg
Szelén natrium-szelenit 55 yg
Molibdén 50 yg
D3 Vitamin Vegin kolekalciferol 30 yg
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Tobbszorosen szlirt, tisztitott viz, szachardz, gingszeng kivonat (panax gingszeng gyokér), szibériai gingszeng kivonat
(eleuthero gyokér), gyombér por kivonat, aszkorbinsav, vizmentes koffein, savassagszabdlyozd (citromsav),
természetes aromak, frissesség meg6rzé (kalium-szorbat, natrium- benzonat) édesitGszer (natrium-ciklamat,
natrium-szacharin), cianokobalamin, édesitGszer (szteviol- glikozidok). 100% természetes aroma és iz.

GMO mentes, buzamentes, gluténmentes, széjamentes, tojasmentes, tejmentes és mogyord szarmazékot nem
tartalmaz.

Terhesség, szoptatas vagy kiilonb6z6 betegségek alatti fogyasztasa el6tt konzultéljon kezelGorvosaval. Ha barmilyen
mellékhatas jelentkezik, hagyja abba a felhasznalast.

Az étrend kiegészit6 nem helyettesiti a kiegyensulyozott, vegyes étrendet és az egészséges életmddot.
Magas koffeintartalom 100 mg / 15 ml. Edesit&szert tartalmaz.

Szibériai ginzeng (Eleutherococcus senticosus) novényt tartalmaz , ami Szibéridban és Kina egyes részein és
Koredban honos. Gyakran ,Oroszorszdg titkos novényének” is hivjak mivel orosz sportoldk és (rhajésok is
hasznaltak.

A szibériai ginzengben nem taldlhatdéak ginzenoidok, mint a koreai ginzengben, f§ hatdanyagai az eleutherozidok,
melybdl 10 félét is tartalmaz.

Tovabbd azsia gingzenget is tartalmaz. A ginzeng gyOkeret évszazadok 6ta hasznaljdk a Tavol- Keleten. Az azsiai
ginzeng (Panax ginseng) az Araliaceae csalad tagja, mely magaban foglalja még az amerikai ginzenget (Panax
quinquefolius) és az eleutheronak nevezett szibériai ginzenget (Eleutherococcus senticosus). Mar tobb mint 400 éve
termesztik. A novény értékes hatéanyagokat tartalmaz, melyek a kovetkez6k: szaponinok, olajok, fitoszterol,
szénhidrat, aminosav, vitaminok és peptidek. A sokoldall ginzeng egyre inkdbb elismert gyogynovény. A hatasért
felel6s vegyiletek, a ginzenozidok a stressz altal okozott tlineteket szlintetik meg, és novelik a szellemi, fizikai
teljesit6képességet. A ginzeng alkalmazhatd a munkateljesitmény fokozdsdra, a koncentrald képesség novelésére,
betegség utani labadozasokban, faradtsag, kimeriltség esetén. Egyéb

Osszetevék a panaxanok, melyek a vércukorszintet csokkentik, és a poliszacharidok, melyek immuner&sit6 hatasuak.
Egyes tanulmdnyok szerint a ginzeng egyes frakcidi antioxidans hatdssal rendelkeznek, és jelent6s szerepet
jatszhatnak az érelmeszesedés, a maj és a szembetegségek kialakuldasanak megelGzésében. A szakért6k
egyértelmden elismerik a ginzeng altaldnos szervezeterdsité hatdsat. A ginzeng olyan hatdanyagokat tartalmaz,
amelyek serkentik a virusok és baktériumok elpusztitdsa hivatott specialis immunsejtek termel&dését.

Tovabba gyombér gyodkeret is tartalmaz, ami az egyik legnagyszer(ibb gydgyitd hatasu fliszernévény. A gyombérben
taldlhatd hatdanyagoknak koszonhetéen ez a gydégyndvény nagyszerld hanyingerellenes, gobrcsoldd,
gyulladascsokkents, kohogéscsillapitd, valamint mikrobaellenes hatdsokkal is bir. Jelent6sebb mennyiségben
tartalmaz A-, C-, E- és B-vitaminokat, magnéziumot, foszfort, kdliumot, vasat és cinket.

Természetes gyombér iz.
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A szibériai ginzeng el6nyei:

Fizikai vagy mentalis faradtsag — a ginzeng fokozza a szervezet teljesitményét Koncentracié — radié operatorokkal
folytatott tanulmanyban a ginzeng addsa fokozta a koncentralasi képességet
All6képesség — a kisérletekben a ginzeng fokozta az atlétak alloképességét

ElGsegiti a szervezet kedvezStlen koriilményekhez torténd adaptacidjat, alkalmazkodasat. anti-toxikus hatas
profilaktikus hatas — segiti a betegségek megel6zését antivirdlis hatas

anti-hipertenziv — csokkenti a vérnyomast stressz ellenes hatas

immunrendszert erdsit6 tulajdonsag, virusfertézések, megfazas, influenza fertézés gyorsabb leklizdése
hypoglikemizalé — vércukorszint csékkenté hatas

hozzajarulhat a memdriafunkcidk és a koncentraldképesség javitdsdhoz hatékony segitséget nyujthat a HSV Il
fert6zések lekiizdésében.

Osszetevik:

Ginseng (Panax Ca Meyer) - 1250 mg
Szibériai ginzeng (Eleuthero) - 750 mg
Gyombérpor-kivonat - 600 mg
C-vitamin (aszkorbinsav) - 80 mg
B12-vitamin (cianokobalamin) - 250 pg
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33 napi adag Természetes narancs izl
Adagolas: napi 15-25 ml az optimalis hatasért!

A két vitamin egymast tokéletesen kiegésziti, a hatdanyagok egyiitt fejtik ki kiemelked6 hatdsukat a szervezetre.

Kilon-kilon mindkét vitaminnak oridsi szerepe van az immunrendszer erdsitésében, mondhatni ezek adjak
egészséglink alapjat. A kett6 kozosen azonban még hatékonyabban alkalmazhatd.

A C-, illetve D-vitamin megfelel6 mennyiségben torténé fogyasztdsa a hidegebb honapokban kiiléndsen ajanlott.

A C-vitamin hatasa a szervezetre:

A C-vitamin egy vizben oldddo tdpanyag. Megvédi a sejteket a szabad gyokoktél, valamint elGsegiti a csontozat és az
izomzat regeneralddasat. Ha a szervezetben tul sok C-vitamin van, a felesleg vizelettel tavozik. Megtaldlhaté friss
gyimolcsokben és zoldségekben. Véd a fert6zésektdl, gyorsabban gydgyulnak a sebek, valamint gyulladascsdkkent6

;;;;;

Miért sziikséges a D-vitamin és hogyan pétolhaté a hianya?

Magat az immunrendszert, mint a szervezet védekez6képességét, a D-vitamin aktival. Ezt a rendszert a T-sejtek
védik, amelyeknek a D-vitamin ad er6t.

D-vitamint olyan élelmiszerekkel is magunkhoz vehetlink, mint a tejtermékek, a tojas vagy a kilonb6z6 halak, azok
maja.

Amellett, hogy védi az immunrendszert, j0 hatdssal van a kalcium felszivodasara és beépilésére, valamint a
csontozatra és izomzatra gyakorolt pozitiv hatasa is kiemelkedd.

A D-vitamin véd a megbetegedésektdl és segit elkeriilni a fert6zéseket, gyulladascsokkentbként is alkalmazhato.

Osszetevék: Tobbszérésen szdirt, tisztitott viz a vitaminok és tdpanyagok legjobb felvételéhez, természetes
gyumolcslé-keverék koncentratumokbdl; narancs, alma, mandarin, guajava, papaya, mész, mango, ananasz, sz4l6, I-
aszkorbinsav, cink-gliikonat, természetes narancs aroma, citromsav, szachardz, kolekalciferol (vegan, zuzmoforras),
frissesség-tartésitod (kalium-szorbat, natrium benzoat), béta-karotin.

Hlvos szdraz, kozvetlen napfénytdl védett helyen tarolandd. Felbontas utan h(itGszekrényben, 2 hdnapig
elfogyasztandd. A napi ajanlott mennyiséget ne lépje tul. Kisgyerekektél elzarva tartandd!

GMO mentes, buzamentes, gluténmentes, szdéjamentes, tojasmentes, tejmentes és mogyord szarmazékot nem
tartalmaz.
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Terhesség, szoptatas vagy kiilonb6z6 betegségek alatti fogyasztasa el6tt konzultéljon kezelGorvosaval. Ha barmilyen
mellékhatds jelentkezik, hagyja abba a felhasznalast.

Az étrend kiegészit6 nem helyettesiti a kiegyensulyozott, vegyes étrendet és az egészséges életmddot.
Osszetevék:

C-vitamin (l-aszkorbinsav)
D3-vitamin (vegan kolekalciferol) Cink (cink-glikonat)

Osszetevdk részletesen:

Vegyes gylimolcs iz(, tobbszorosen szlrt, tisztitott ivéviz, természetes gylimolcslé keverék koncentratumbol:
narancs, alma, mandarin, guava, papaja, lime, mangd, anandsz, szuld, hidrolizal hal-kollagén, aminosavakat
tartalmaz: I-glicin, I-prolin, L-alanin, L- hidroxi prolin, I-glutaminsav, I-arginin, l-aszparaginsav, I-szerin, I-lizin, I-leucin,
I-valin, I-treonin, I-fenilalanin, l-izoleucin, I-hidroxilizin, I-metionin, I-hisztidin, I-tirozin, I-cisztein, édesit6szer
(fruktéz), l-aszkorbinsav, aroma (természetes eper), természetesen szin (lila burgonyapor), emulgedldszer
(xantangumi) tartdsitoszer (kdlium-szorbat, natrium-benzoat) réz-glukonat, natrium- hialuronat, d-kalcium-
pantoténat, szilikon-dioxid, d-biotin, piridoxin HCI, savassagot szabdlyozd anyagok (citromsav, almasavO, édesiték
(SZTEVIOL GLIKOZIDOK) metil-kobalamin.

100 % természetes aroma és szin
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Folyékony, vegdnprobiotikum,immunerdsité vitaminokkal

Bifidobacteriumlactis + C-vitamin + L-glutamin - segitséget nyujt a bélfléra egyensulyanak megdSrzésében, illetve
helyreadllitdsabanmaximalis felszivddas.

Bélflorank rendkivil érzékeny az étrendiinkre, az életmddunkra illetve annak véltozdsaira, ahogyan a kilonb6zé
gyogyszerekre, gyégymodokra is. A kiegyensulyozatlan bélfléra pedig sok ,nem kivant betegséghez vezethet.

Fogyasztasa javasolt:

Gyulladasos bélbetegségeknél, mintegy kiegészit6 terapiaként, akar hosszabb tavon is.

Antibiotikum kura alatt illetve utan, a bélfléra visszaallitasanak céljabol.

Felsé léguti allergids megbetegedésekben, az immunrendszer tdmogatasara.

Atdpiasdermatitiszben szenvedd betegeknél (tanulmanyok bizonyitottak, hogy a probiotikumok szedését kovetGen
hat héttel javultak a paciensek bdrtiinetei).

Utazasok el6tt: kiilénosen, ha a miénktdl eltérd, megvaltozott korilményekkel, Uj fliszerekkel, izekkel taladlkozik majd
gyomrunk, emésztérendszerink.

VisszatérG, makacs hivelyi fert6zések esetén: a probiotikumok jotékony hatdsukat ugyanis nemcsak az
emésztGrendszerben fejtik ki, hanem képesek segiteni az egészséges, normal hively fléra helyredllitdsara és
fenntartasara is.

Bifidobacteriumlactis (HNO19 — 10mg) - kozismert jotékony baktérium szervezetiink szadmara. A
Bifidobacteriumlactissegiti az immunrendszer erdsitésést. MegerGsiti a bélfalak védekezd rétegét, és a karos
baktériumokatbejutasast gatolja a szervezetbe.

C-vitamin (80 mg) — antioxidans szervezetiinkben, fontos szerepe van immunrendszeriink jo| mikodésében.

L-glutamin (50 mg) — helyreallitja szervezetiink természetes L-glutamin tartalékait, igy a belek regenerdlddhatnak,
amit csak egy probiotikum nem képes biztositani. Tovabba védi a gyomrot és segiti az emésztést.

A kellemes citrom izd, folyékony terméket egyszerlen csak oldjuk fel egy pohar vizben, és étkezés kdzben vagy az
utan kozvetlendl fogyasszuk el. Fogyasztas el6tt felrdzandd. A napi adag 15 ml, melynek pontos adagoldsahoz
hasznaljuk a flakonon talalhaté adagolo kupakot (5, 10, 15, 20 ml). Mivel a termék nagyon koncentralt, igy nem kell
tobbet fogyasztanunk, mint a napi adag.

Felbontds utan h(t&szekrényben tarolandd, gyermektdl tavol. Felbontds utan 2 hénapon beliil fogyasszuk el!

18 éven aluliaknak, terhes vagy szoptatd n6knek nem ajanlott!

1 havi adag prémium mindségl cukormentes, veganprobiotikum
100% természetes aroma ( citrom iz ), szin

Napi ajanlott 15 ml.
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Osszetevék:

C-vitamin (L-aszkorbinsav) - 80 mg
Probiotikumok (Vegan) - 10 Billion CFU
Microencapsulated Bifidobacterium lactis
Microencapsulated Lactobacillus acidophilus
Microencapsulated Lactobacillus plantarum
Microencapsulated Lactobacillus salivarius
L-glutamin (Vegan) - 50 mg

19

YOUR VITAMIN TERMEKEK




www.yourvitaminhungary.com YOUR VITAMIN TERMEKEK

IzUletvédG és porcerGsitd kollagén ital.

Nem kell szenvednie az iziileti fajdalmaktol, csak azért, mert id6s vagy sportol! A kollagén tamogatja az altalanos
csont-egészséget, csokkenti a gyulladast, javitja a b6r szerkezetét.

Az Osszes izlileti fajdalom esetén ajanlott, beleértve az osteoarthritist, coxarthrosis, gonartrosis, inszalag, mobilitast,
valamint mas reumas betegségeket

ll-es tipusu szarvasmarha kollagén hidrolizalt peptidek formajaban és tovabbi 9 féle hatdanyag az erGs és egészséges
iziletekért.

10 aktiv 6sszetevét tartalmaz: 5000 mg 2. tipusu hidrolizalt folyékony kollagén + gliikézamin + kondroitin + MSM +
kurkuma + z6ld tea + C-vitamin, B12, D3

100%-ban természetes prémium mindségl termék, természetes izekkel (erdei gyiimolcs) és szinekkel, gluténmentes,
GMO-mentes. 500 ml-es nagy kiszerelésben, 33 napig elegendé.

Minden 15 ml-es napi adag a kdvetkez6ket tartalmazza: 5 6sszetevé folyékony keveréke - 6000 mg:

[I-es tipusu hidrolizalt kollagén (PurePeptide) - 5000 mg Glikozamin-szulfat - 250 mg

Kondroitin-szulfat - 250 mg

MSM - metil-szulfonil-metan - 250 mg L-Karnitin - 250 mg

Gyodgynovény keverék - 2 mg:

Kurkuma (kurkuma gyokér kivonat) - 1 mg Z6ld tea (levélkivonat) - 1 mg

Vitaminok a maximalis felszivodasért:

C-vitamin - 120 mg (a napi szlikséglet 150% -a)

D3-vitamin - 15 mg (a napi szlikséglet 300% -a)

B12-vitamin - 5 pg (a napi sziikséglet 200%-a)

Fél liter szuperkoncentralt gél (500 ml), 33 napi adag.

A termékben lévé kollagént peptidek formajaban hidrolizaljak a maximalis hatékonysag és az abszorbcié érdekében.
Megjegyzés: A fenti 6sszetev6k mellett nagyon fontos tudni, hogy a ll-es tipusu kollagén természetes hialuronsavat

tartalmaz, amelynek fokozott hatasa van az iziiletek kenésére.

Adagolas: Napi 15 ml az optimalis hatasért! 33 napi adag.
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A termék nagyon koncentralt, igy nem kell tobbet fogyasztania, mint a napi ajanlott adag.

Osszetevék: Tobbszordésen szdirt, tisztitott viz. Vegan hialuronsav, savassagszabalyozé (citromsav, almasav),
aszkorbinsav, természetes sarga szinl (kurkuma), frissesség-tartdsité (kalium-szorbat, natrium-benzoat), szilicium-
dioxid, édesit6szer (szteviol-glikozidok), természetes iz (citrom), 100% természetes aroma és szin.

Hlvos szdraz, kozvetlen napfénytdl védett helyen tarolandd. Felbontds utan h(itGszekrényben, 2 hdnapig
elfogyasztandd. A napi ajanlott mennyiséget ne lépje tul. Kisgyerekektél elzarva tartandd!

GMO mentes, buzamentes, gluténmentes, széjamentes, tojasmentes, tejmentes és mogyord szarmazékot nem
tartalmaz.

Terhesség, szoptatas vagy kiilonb6z6 betegségek alatti fogyasztdsa el6tt konzultdljon kezelSorvosaval. Ha barmilyen
mellékhatas jelentkezik, hagyja abba a felhasznalast.

Az étrend kiegészit6 nem helyettesiti a kiegyensulyozott, vegyes étrendet és az egészséges életmddot.

Tarolds: H(ivds helyen tartandd. Ovjuk a kdzvetlen napfénytSl. Felbontds utan hitSben tartandd, maximum 2
hénapig. Gyermekektél elzarva tartsuk! Hasznalat el6tt felrdzandd. A napi javasolt adagot ne Iépje tul! Az étrend
kiegészitGk fogyasztasa nem helyettesiti a kiegyensulyozott vegyes taplalkozast és az egészséges életmaddot.

Felhivds: Az étrend-kiegészit6k a hazankban is érvényben levé eurdpai unids szabalyozas szerint olyan élelmiszerek,
amelyek a hagyomanyos étrend kiegészitését szolgdljak, és koncentralt formaban tartalmaznak tapanyagokat vagy
egyéb taplalkozasi vagy élettani hatassal rendelkez6 anyagokat, egyenként vagy kombinaltan. E termékek a hivatalos
allasfoglaldsnak megfeleléen nem gydgyszerek, nem rendelkeznek gydgyhatdssal, s nem alkalmasak betegségek
kezelésére, sem megelGzésére.

OSSZETETELROL RESZLETESEBBEN

Tudta, hogy az iziileti porc szerkezet tobb mint 60% -a kollagénbdl all?

Az ifjusag proteinjeként is ismert kollagén az a fehérjelanc, amely 6sszekoti a sejteket, porcolajként, természetes
ragasztéanyagként biztositja a szerkezeti tdmogatast, az ellenallast és a rugalmassagot.

A szervezet kollagénszintje id6vel csokken — ennek okai kozott szerepel az 6regedés, a hormonalis valtozasok, az
alkoholfogyasztas, gydgyszerek, feldolgozott ételek, dohanyzas, fehércukor, tdpanyaghiany, kiszaradas és a stressz.

25 éves kortdl a kollagén 1,5%-a semmisiil meg évente. A kollagén szintézis csokken, a porcrezisztencia romlik,
izlleti problémak Iéphetnek fel, melyek fajdalmat okozhatnak, zavarhatjak a napi tevékenységet.

A kollagén rendkiviil fontos szerepet jatszhat az izlleti rugalmassag helyredllitdsaban!

A kollagén hidrolizalt peptidek formajaban kivald min6ségli étrendkiegészits, amely 90% -os felszivddast és fokozott
hatékonysagot biztosit. A legjobb alternativa a napi kollagén adag beviteléhez.
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Csokkentse az izlileti gyulladdst! Akadalyozza meg az iziileti fajdalmat! Orizze meg iziiletei egészségét!
Mi a Il. tipusu kollagén és miért olyan fontos az izliletekre, csontokra, inakra és porcokra?

A kollagén a legfontosabb fehérje, ami az emberi testben, a csontokban, a bérben, az izmokban, a szemekben, a
kormokben, az inszalagokban, az inakban és a hajban taldlhatd. Nagyon fontos szerepet jatszik a szalagok és porcok
rugalmassaganak és flexibilitasanak megérzésében (az emberi testben megtalahaté porcoknak 67% -a kollagénbdl
all).

* Az életkorral a testliink altal termelt kollagén mennyisége évente 1-1,5% -kal csokken. A kollagén
mennyiségének csokkenésével a szovetek romlanak, és a toxinok szallitdsa a sejtekbdl a nyirokrendszerbe
nehezebbé valik. Ennek hatdsa a rancok megjelenése, és az izlleti fajdalmak.

Miért a Il. tipusu hidrolizalt kollagén?

* A 1. Tipusu hidrolizalt kollagén az izlleti porc f6 alkotéeleme, és az emberi porcban taldlhaté aminosavakat
tartalmazza. A testiink ezeket az aminosavakat Uj kollagén el6allitasara, valamint a porc és kotGszovet javitdsdra
hasznalja fel. A Il tipusu hidrolizalt kollagén tartalmaz hialuronsavat is, amely megolajozza az iziileteket, és hatékony,
természetes gyégymaddot nyuijt a gyulladashoz.

* A szervezet porcanak tdébb mint 60% -a Il. tipusu kollagénbdl all. Az id6sebb életkor hatdssal van a
kollagénvesztésre. Ez porckarosoddshoz és izileti fadjdalomhoz vezet, de a mobilitast is érinti, amely sokkal
alacsonyabb. A kollagénszint csokkenése jobban észrevehet6 a rendszeresen sportolékndl vagy azoknal az
embereknél, akik nagyobb nyomast gyakorolnak az iziiletekre.

Miért hidrolizalt kollagén peptidek formajaban?

* Nem minden tipusu kollagén azonos, és ezek min6sége tehat kiilénbozik. A hidrolizalt kollagén peptidek
formajaban a legmagasabb és leggyorsabb felszivodasu kollagén véltozat, ez egy nagyon fontos tényezd.

* A peptidek formajaban talalhato kollagén mar fel van bontva megfelel6 méretre a test felszivddasa, valamint
a jobb és hatékonyabb felhasznalas érdekében.

* Ezen tulmenéen a PurePeptide hidrolizis mddszere nagyon fontos szerepet jatszik és garantdlja a termék
aminosavainak mindségét. igy az dsszetevdk érintetlenek maradnak a gyartas datumatdl a fogyasztasaig.

A ll. tipusu hidrolizalt kollagén szuperkoncentracidju és szuperabszorbcids szintl termék, 6sszehasonlitva a legtobb
magyarorszagi piacon lévo termékkel.

Hogyan segithetnek a Il. Tipusu hidrolizalt kollagén masik 9 dsszetevdje?
Glukozamin-szulfat - 250 mg
* A gliikdzamin az egyik legjobban tanulmanyozott kiegészité a vilagon, enyhiti az izileti gyulladas tlineteit és

fenntartja az izlletek egészségét. A ként a szervezet természetesen elGallitja, és nélkiil6zhetetlen alkotéeleme az
izlletek egészségének. A glikdzamin-szulfat a leghasznosabb gliikdzamin-tipus a mobilitdshoz és az izlleti fajdalom
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enyhitéséhez, mivel konnyen felszivédik a testben. A gliikbzamin-szulfat nagyon j6 orvossag, amely a legtobb ember
szamara hasznos, és 100% -ban természetes, mellékhatasok nélkul.

Kondroitin-szulfat - 250 mg

Az izliletek korli porcban Kondroitin vegytlet taldlhatd. A kondroitin természetesen a szervezet altal termelédik. Az
Oregedéssel a kondroitin termelése csokkenni kezd. A porcban levé kondroitin szintjének csokkenése miatt sulyos
fajdalom jelentkezik az izliletekben. S6t, a folyamatos kopas miatt az iziiletek porcai teljesen megsemmisilnek,
amikor Osteoarthritis fordul el6. A szervezetiinknek o6nalléan nincs lehetfsége a porc regeneralasara, de
fogyaszthatunk egy kondroitin-szulfat-kiegészit6t, amely elGsegitheti ezt a degenerativ folyamatot és képes
természetesen csokkenteni az iziileti fajdalmat. A kondroitint a szarvasmarha porcdbdl vonjak ki és a hatasa
fokozddik, ha glikdzamin-szulfattal kombinalva fogyasztjak.

MSM - 250 mg

Az MSM egy nagyon erdsen koncentrdlt kénfajta, amely természetesen névényekben, allatokban és emberekben
talalhato meg. Az MSM elGsegiti a szovetek helyreallitasat az iziletekben, és természetes gydgymadd a gyulladas és a
fajdalom ellen. Ezenkivil az MSM egyediilallé mdédon képes novelni a sejtek permeabilitasat. Ez elGsegiti a karos
toxinok eltavolitasat, mikozben lehetévé teszi a tapanyagok hozzaférését az iziiletek, porcok és kot&szovetek
taplalasahoz. Tobb szdz egészségligyi problémaban hasznaljak, és kiilénosen hatékony természetes gydgymad az
iziletek gyulladasanak kiklUszébolésére és az iziletek muikodésének javitdsara. Novekedett hatékonysag:
Osteoarthritis, Rheumatoid Arthritis, Osteoporosis és Tendonitis esetében. Az MSM hozzajarulhat az iziileti fajdalom
jelentGsebb csokkentéséhez.

L- Karnitin - 250 mg

Az L-Karnitin egy aminosav, amely segithet csokkenteni az izlleti fajdalmakat, és jotékony hatdssal van az
izomfajdalmakra is. Fontos alkotéelem, amely a termék tobbi 6sszetevéjével kombindlva kiegészité védelmet nyujt
az iztleteknek.

Kurkuma + zold tea- 2 mg

Tobb mint 7000 tanulmanyt végeztek a kurkumardl, és bebizonyitottak, hogy szamos egészségiigyi el6nye van. A
kurkuma a zold tea kivonattal kombindlva segit megel6zni a porc degenerdcidjat és csokkenti a gyulladast erés
antioxidans aktivitdsa miatt. Hasznos lehet az izliletek gyulladasanak és duzzanatanak csokkentésében, mikozben
biztositja a fokozott mobilitast.

C-vitamin - 120 mg

A C-vitamin antioxidans tulajdonsagokkal rendelkezik a szabad gyokok ellen, és hozzajarul a kollagén képz&déséhez a
bér, porc, iny és erek normal miikodéséhez.

B12-vitamin - 15 mg
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A B12-vitamin tdpanyag, amely biztositja a vorosvértestek egészségét, megakaddlyozza a vérszegénységet és
természetesen kiizdi le az izlletek gyulladasait. Fontos vitamin a DNS |étrehozdsahoz, a sejtek, az idegrendszer és a
gyomor-bélrendszer normal miikbédéséhez.

D3 - 5 mg vitamin

A D3-vitamin egy zsirban oldddd vitamin, amely elGsegiti a kalcium felszivodasat és biztositja a csontok normal
novekedését, fejlédését és mineralizacidjat. A D3-vitaminhidny csokkenti a csonts(ir(iséget, torékeny csontokat vagy
deformalt csontokat eredményezhet. A megfeleld D3- vitamin-koncentracié biztositasaval hozzajarulhat az
oszteopordzis megel6zéséhez.

JOTEKONY HATASAI

. segit enyhiteni a fajdalmat osteoarthritis, coxarthrosis, vagy gonartrosis esetén;
. el6segiti a mozgékonysag visszanyerését;

. enyhiti a reumatoid polyarthritis tlineteit;

. segiti a csontok, izmok, inak regeneralodasat,

. csokkenti a fajdalmat és gyulladast;

. segiti a sebgyodgyulast,

. intenziv fizikai aktivitas utan segit megel6zni az izlletek és a porc elpusztulasat;
. segit az intenziv fizikai aktivitas utani helyreallitasi id6 csokkentésében.

. megakadalyozza a porc degeneraciéjat;

. Segit csdkkenteni a rheumatoid arthritis tlineteit (egy olyan dllapot, amely alacsony kollagénszinttel jar az

iziletekben)

. Egy felnStteken végzett tanulmdny (Német Olimpiai K6zpont, Essen, Németorszag) kimutatta, hogy a 12
héten at tarté kollagén fogyasztds a betegek 79% -anal javitotta az izliletek mozgékonysagat és rugalmassagat

. Biztonsagos kiegészitének tekintik a krdnikus izlileti betegségek hosszu tavu kezelésében.
. Felgyorsitja a helyredllitast a csontok, izmok, porcok és inak traumai utan, ideértve a kisebb traumakat is

(ingyulladas, diszlokaciok, izomrepedések stb.)

. Csokkenti az ezen allapotokkal jaré fajdalmat és gyulladast (fajdalom, amely gyakran jelent&sen
befolydsolhatja az életminéséget és az életmddot)

. Hozzdjarul a kbtészovet, porc és izliletek, inak, csontok és izmok egészségéhez

. Megakadalyozza az iziiletek és porcok pusztulasat, és csokkenti a helyreadllitasi id6t az intenziv fizikai aktivitas
utan

. Biztositja az inszalagok és a porcszovetek gyors helyredllitasat

. A hidrolizalt kollagén napi fogyasztasa kilonleges jotékony hatasokat mutatott a csontok novekedésében és

fejlédésében (gyermekeknél és serdiil6knél), valamint a regenerdciods és gydgyuldsi folyamatokban.
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. A hidrolizalt kollagén biztonsagos kiegészits, nagyon jél felszivodik és stimuldlja az izlleti sejteket a kollagén
szintetizalasara, amely javitja az iziiletek felépitését és miikodését, és hozzajarul a jelent6s fajdalomcsillapitashoz

. Tamogatja a sziv- és érrendszeri kockazat csokkentését (a kollagén az artéridk és a szivizom f6 alkotdeleme),
valamint fontos szerepet jatszik az inyek és a fogak egészségében

. Csokkenti a cellulit és a rancok kellemetlen megjelenését és javitja a haj egészségét
. Gydgyitja a sebeket
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EGESZSEGES, AKTIV ELETMOD FENNTARTOJA
Szuperkoncentralt termék, dsszesen 147 hatdanyaggal Vitaminok, asvanyi anyagok, nyomelemek koncentracioja
100%-ban természetes aroma és szin.

GMO mentes Gluténmentes Laktézmentes Szdjamentes
Nem tartalmaz mogyoré szarmazékot

A Sport PRO tokéletes étrendkiegészité multivitamin mindenkinek, akinek egészséges és aktiv az életmaddia.
Tartalmaz mindent ami szlikséges egy sportos életmddhoz: vitaminok, asvanyi anyagok, antioxidansok, gyiimélcs és
z6ldség kivonatok.

El6nyei:

Szuperkoncentralt termék, 6sszesen 147 hatéanyaggal

Folyékony étrend-kiegészits, amely biztositja lenyelés utan az azonnali felszivodast

Tamogatast nyljt a szervezetnek az intenziv fizikai er6feszitések alatt és az eréfeszitések utani regeneralddasban
Szuperkoncentratum 1500 mg aminosavakkal (beleértve a BCAA-t is) egy napi adagban (22 aminosav)

13 esszencialis vitamint tartalmaz, erdsen koncentralt aranyban 14 alapvetd asvanyi anyagot és 72 dasvanyi
nyomelemet tartalmaz 20 z6ldség, gylimolcs, gydgynovény és egyéb kivonatok keveréke

L-karnitin, ginzeng, zold kavé, Spirulina, likopin, aloe vera, Ginkgo Biloba, lecitin, zold tea, granatalma + egyéb
Osszeteviket tartalmaz

. Egy feln6tt szamara, az Gsszes tapanyagot egy 15 ml-es adagold poharban biztositja

. A ginseng és a z6ld kdvé tartalmanak kdszonhet6en noveli az edzés soran az energiat

. ElGsegiti a fehérje szintézist

. Biztositja a hatékony metabolizmust és a fehérje egyensulyt a szintézis és a lebomlas kdzott

. Biztositja a sejtek regeneralddasat az edzés utan az aminosavakban és BCAA-ban gazdag tartalom miatt - 1500

mg napi adagban

Javitja a test 0sszes funkcidjat, beleértve az agyi funkciokat is

. Tamogatja az egészséges sziv- és érrendszert, és segit megel6zni a sziv- és érrendszeri problémakat

. Hatékony a szem egészségére, a lutein és a zeaxantin tartalma miatt

. Erdsiti az immunrendszert és biztositja annak normal mikodését

. Csokkenti a faradtsagot és kimeriltséget a mentdlis teljesitmény és a pszichés egészségfenntartasanak

biztositasaval

. Tamogatja a pajzsmirigy normal mikodését
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. Finom, narancsos iz ( természetes aroma és szin )

. Nem tartalmaz mesterséges szinez6festékeket, amelyeket a kompoziciéban a Beta-karotin biztosit

. Nem tartalmaz koffeint (kivéve természetesen a z6ld kavé kivonat jelenlétében)

. Nem tartalmaz cukrot, hiszen steviaval és fruktdzzal édesitett

. 4 {6 alkotdelembdl all, amely 6sszesen 22 aminosav, 13 vitamin, 86 asvanyi anyag és 20 z6ldség, gylimolcs és

gyogynovény keveréke

. 22 aminosav és BCAA 1500 mg koncentracidban, egy napi adagban (szinte az 6sszes létez6 aminosav)

. 13 esszencialis vitamint nagyon magas koncentraciéban (elvileg az 6sszes sziikséges vitamin)

. 86 asvanyi anyag, ebbdl 14 alapvetd és 72 dsvanyi nyomelem (minden sziikséges asvanyi anyag)

. tobb mint egy egyszer(i multivitamin mivel folyékony komplex Osszetétele kifejezetten sportolashoz lett

kifejlesztve

. biztositja a testlink szamara a |étfontossagu tapanyagokat, minddssze egy 15 ml-es napi adagban
. er6s antioxidans hatassal rendelkezik, és kizd a szabad gyokok ellen, megakaddlyozva sok betegség

kialakulasat

. segit a szervezet méregtelenitésében és a vastagbél megtisztitasaban

. javitja a memdriat és a koncentracids képességet

. erdsiti azimmunrendszert a polifenolok és a flavonoidok magas koncentracidja miatt
. javitja a periférias és az agyi vérkeringést

késlelteti az Oregedés hatasait és segit a depresszié leklizdésében

20 gyliimolcs, zoldség és egyéb gyégynodvény-kivonat keveréke

A narancs szine 100% -ban természetes a kompozicié béta-karotinjanak készonhetéen.

Stiritett gyiimolcslevek keverékét tartalmazza; narancs, alma, mandarin, guajava, papaya, lime, mangd, ananasz és
sz616.

Stevidval és egy kevés gyimolcsbdl kivont fruktdzzal édesitik, az izeket a természetes narancs- és eperkivonat adja.

Nemtél és életkortdl figgetleniil minden felnétt személy biztonsagosan fogyaszthatja.

Kilonosen ajanlott sportoldknak és aktiv életmddot élék szamara, valamint faradtsag és ha stresszes idGszakon
megy keresztiil.

Fogyasztasi javaslatok:
15 ml napi fogyasztdsa ajanlott, lehetSleg reggel, az adagolépoharat a csomagolds tartalmazza. Felbontas utan a
hitészekrényben tarolando és 2 hdnapon belil el kell fogyasztani. Fogyasztas el6tt alaposan razza fel.
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Osszetevék:

A-vitamin (palmitat - béta karotin)
C-vitamin (aszkorbinsav)
D3-vitamin (kolekalciferol)
E-vitamin (DL-alfa tokoferil-acetat)
B1-vitamin (tiamin)

B2-vitamin (riboflavin)

B3-vitamin (niacin)

B6-vitamin (piridoxin)

B9-vitamin (folsav)

B12-vitamin (cianokobalamin)
B7-vitamin (Biotin)

B5-vitamin (pantoténsav)
K2-vitamin (menakinon)

800 pg
500 mg
20 ug
12 mg
30 mg
30 mg
30 mg
20 mg
400 ug
100 pg
400 ug
30 mg
75 Hg

Kalcium (gliikonat és tengeri novény formajaban) 45 mg

Magnézium (gliikkonat formajaban)
Cink (gliikkonat formajaban)

Szelén (natrium-szelenit)

Réz (glikonat formadjiban)
Mangan (gliikonat formajaban)
Krém (pikolinat formajaban)

Vas (vas-gliikonat)

Kalium (citratként)

Jéd (natrium-jodid)

72 nyomelemek (6ceani / vegetaridnus)
Kolin L-bitartarat

Inozitol

PABA (4-amino-benzoesav)

Lutein (kbrémvirag)

Zeaxanthin (koromvirag)

13.4 mg
7 mg
55 ug
1 Hg
2 mg
200 ug
3.5 mg
107 pg
75 mg
25 mg
12.5 mg
25 mg
6 mg
10 mg
2.5
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